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ปฏิบัติตามรอยบาทพระศาสดา 
นมัสการสังเวชนียสถาน 4  ต าบล คือ 

สถานท่ีประสูติ – ตรัสรู้ – ปฐมเทศนา – ปรินิพพาน และกรุงราชคฤห์  
เดินทางวันเสาร์ที่ 13 – วันเสาร์ที่ 20 พฤศจิกายน 2553 

                  

 
พระพุทธวาจา:  “ดูก่อนอานนท์ ...  ชนเหล่าใดเที่ยวจาริกไปยังเจดีย์ ๔ สถานเหล่าน้ันแล้ว มีจิตเลื่อมใส ชนเหล่านั้น

ทั้งหมดเบื้องหน้าแต่ตาย เพราะกายแตก จักเข้าถึงสุคติโลกสวรรค์” 
บุคคลใด บูชาสถานที่ประสูติ  ได้ชีวิตดี ได้ความเป็นหนึ่ง ได้ความก้าวหน้า  
บุคคลใด บูชาสถานที่ตรัสรู้  ได้ปัญญา ความรู้แจ้ง ได้ชัยชนะที่ไม่กลับไปแพ้  
บุคคลใด บูชาสถานที่แสดงปฐมเทศนา  ได้บริวารช่วยงาน ได้ความไม่วุ่นวาย ได้ดวงตาเห็นธรรม  
บุคคลใด บูชาสถานที่ปรินิพพาน  ได้อายุยืนยาว ได้ทรัพย์สินมรดก ได้พ้นเครื่องเสียดแทง  
                        
 (เวลาที่อินเดีย ช้ากว่าเมืองไทย 1 ชั่วโมง 30 นาที) 

วันที่หนึ่ง    กรุงเทพฯ - กัลกัตตา   

13.00 น. พร้อมกัน ณ สนามบินสุวรรณภูมิ  อาคารผู้โดยสารขาออก ชั้น 4  เคาน์เตอร์สายการบิน “คิงฟิช
เชอร”์ (IT) โดยมีเจ้าหน้าที่จากทางบริษัทฯ คอยต้อนรับและอํานวยความสะดวก 

16.15 น. ออกเดินทางสู่ …เมืองกัลกัตตา โดย สายการบินคิงฟิชเชอร์   เที่ยวบินที่ IT 22 
17.30 น. เดินทางถึงท่าอากาศยานนานาชาติ เมืองกัลกัตตา  ผ่านพิธีการตรวจคนเข้าเมือง และศุลกากร    
จากนั้น นําท่านเดินทางเข้าสู่ตัวเมือง //  รับประทานอาหารค่ํา ณ ภัตตาคาร 
 นําท่านเข้าสู่ที่พัก โรงแรม FLOATEL หรือเทียบเท่า 
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วันที่สอง    กัลกัตตา – ปัตนะ – กุสินารา  

0600 น. รับประทานอาหารเช้าที่โรงแรม 
07.00 น. นําท่านเดินทางสู่ สนามบินภายในประเทศ  
09.10 น. ออกเดินทางสู่ …เมืองปัตนะ โดยสายการบินคิงฟิชเชอร์   เที่ยวบินที่ IT 4581 
10.40 น. เดินทางถึง เมืองปัตนะ  //  รับประทานอาหารกลางวัน ณ ภัตตาคาร 
จากนั้น นําท่านเดินทางสู่ ... เมืองกุสินารา (ใช้เวลาประมาณ 7 ชั่วโมง) 
20.00 น. เดินทางถึง กุสินารา  สถานที่ปรินิพพาน  
 นําท่านเข้าสู่ที่พัก  วัดไทยกุสินาราเฉลิมราชย์//  รับประทานอาหารค่ําที่วัดไทย 
 
วันที่สาม   กุสินารา – ลุมพินี (ประเทศเนปาล)    

(โปรดเตรียมหนังสือเดินทางไว้กับตัวเพื่อประทับตราออกจากประเทศอินเดียเข้าประเทศเนปาล) 
06.00 น. รับประทานอาหารเช้าที่วัดไทย  
07.00 น. นําท่านนมัสการที่ปรินิพพาน ณ สาลวโนทยาน มีต้นสาละปลูกไว้เป็นอนุสรณ์ 
นมัสการ ปรินิพพานสถูป เป็นสถานที่พระผู้มีพระภาคเจ้าได้เสด็จดับขันธปรินิพพาน ต่อมาพระเจ้าอโศกได้

ทรงสร้างสถูปไว้ เป็นรูปทรงกลม มียอดแหลมคล้ายฉัตร 3 ชั้น ต่อมาภายหลังได ้
ทรุดโทรมลง และพังลงมาเมื่อปี 2506  จึงได้มีการสร้างสถูปใหม่ครอบไว้  

นมัสการ ปรินิพพานวิหาร ภายในประดิษฐานพระพุทธรูปหินแกะสลักปางปรินิพพาน  สร้างในพุทธ
ศตวรรษที่ 5 เป็นพระพุทธรูปที่มีขนาดใหญ่ วัดความยาวได้ประมาณ 20 ฟุต  

นมัสการ มกุฏพันธนเจดีย์ สถานที่ถวายพระเพลิงพระบรมศพของสมเด็จพระบรมศาสดา จากนั้นเจ้ามัล
ลกษัตริย์ทั้งหลายได้โปรดให้สร้างเจดีย์ครอบไว้  ปัจจุบันเป็นเจดีย์อิฐแดงเก่าเรียงเป็นชั้น ๆ มีขนาด
ใหญ่มาก 

11.00 น. รับประทานอาหารกลางวันท่ีวัดไทย  
 หลังอาหารนําท่านทอดผ้าป่าถวายวัดไทยกุสินาราเฉลิมราชย์ 
12.00 น. นําท่านเดินทางสู่ ...  ลุมพิน ี (ระยะทาง 180 ก.ม. ใช้เวลาประมาณ 4  ชั่วโมง) 
 เดินทางถึงชายแดน อินเดีย -เนปาล ประทับตราหนังสือเดินทาง 
17.00 น. นําท่านเข้าสู่ที่พัก วัดไทยลุมพินี  //  รับประทานอาหารค่ําที่วัดไทย 
 
วันที่สี ่   ลุมพินี (เนปาล) – พาราณสี (อินเดีย)    
(โปรดเตรียมหนังสือเดินทางไว้กับตัวเพื่อประทับตราออกจากประเทศเนปาลเข้าประเทศอินเดีย) 
06.00 น. รับประทานอาหารเช้าที่วัดไทย  
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จากนั้น นําท่านเดินทางสู่ ... สถานที่ประสูติ ตั้งอยู่ กึ่งกลางระหว่างกรุงกบิลพัสดุ์ กับกรุงเทวทหะ  ทางทิศ
ตะวันตกเฉียงเหนือประมาณ 19 กม. เป็นเมืองกบิลพัสดุ์ และไปทางทิศตะวันออกประมาณ 20 กม. 
เป็นเมืองเทวทหะ 

นมัสการ เสาหินพระเจ้าอโศก  ซึ่งแสดงถึงพระเจ้าอโศกได้เสด็จมาบูชาในปีที่ 20 แห่งรัชกาลของพระองค์ 
(ประมาณพุทธศตวรรษที่ 3) ปัจจุบันมีแต่ตัวเสาล้วน ๆ สูงประมาณ 13 ฟุต 6 นิ้ว  บนตัวเสามีการ
จารึกเป็นอักษรพราหม์มี 5 บรรทัด ถูกค้นพบเมื่อปี พ.ศ.2439 

นมัสการ รอยพระพุทธบาทพระพุทธเจ้า ตอนประสูติ และ ภาพหินแกะสลักพระนางสิริมหามายา   ทรงใช้
พระหัตถ์เบื้องขวาจับกิ่งต้นสาละไว้ ทรงประสูติพระราชกุมารสิทธัตถะ พระกุมารซึ่งเพิ่งประสูติ
ออกมา กําลังประทับยืนตรง มีดอกบัวบานรองรับพระบาท ซึ่งอยู่ภายในอาคารปลูกสร้างใหม่ 

 ชม สระปุษกรณี หรือ สระน้ าที่ใช้สรงพระวรกาย หลังจากที่พุทธมารดาทรงมีพระประสูติกาลแล้ว 
จึงเสด็จไปชําระพระวรกายในสระนี้ 

11.00 น. รับประทานอาหารกลางวันท่ีวัดไทย//นําท่านทอดผ้าป่าถวายวัดไทยลุมพินี  
12.00 น. ออกเดินทางสู่ ... เมืองพาราณส ี ( ใช้เวลาประมาณ 8 ช.ม.) 
20.00 น. เดินทางถึง ... เมืองพาราณสี  นําท่านเข้าสู่ที่พัก วัดไทยสารนาถ 

รับประทานอาหารค่ําที่วัด 
 
วันที่ห้า   สารนาถ –  พุทธคยา        
05.00 น. นําท่านเดินทางสู่ท่าน้ําเมืองพาราณสี  และล่องเรือในแม่น้ําคงคายามอรุโณทัย  และบูชาพระแม่คง

คาโดยการลอยประทีปไปตามกระแสน้ําอันศักดิ์สิทธิ์ของชาวฮินดู เพราะเชื่อว่าแม่น้ํานี้ไหลมาจาก 
ภูเขาไกรลาส (MT. KAILASH) บนสรวงสวรรค์ ชมการอาบน้ําบูชาพระอาทิตย์และท่าเผาศพริม
ฝั่งแม่น้ําคงคาของชาวฮินดู 

07.00 น. นําคณะกลับสู่ที่พักเพื่อรับประทานอาหารเช้า  
นําคณะสู่ ...ป่าอิสิปตนมฤคทายวัน สถานที่แสดงปฐมเทศนา  

นมัสการ ธัมเมกขสถูป  สถานที่ทรงแสดงปฐมเทศนาโปรดปัญจวัคคีย์ ในวันเพ็ญขึ้น 15 ค่ํา เดือน 8  ก่อน
พุทธศักราช 45 ปี อันเป็นวันอาสาฬบูชา  พระสถูปสร้างขึ้นในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราช ลักษณะรู
ปลอมฟาง ศิลปะสมัยคุปตะ สูง 34 เมตร  

นมัสการ พระมูลคันธกุฏิ  กุฏิหลังแรกที่พระพุทธองค์จําพรรษาเป็นพรรษาแรก หลังจากตรัสรู้อนุตรสัมมา
สัมโพธิญาณ ชมสังฆารามกุฎิสงฆ์กว่า 1,000 หลัง 

 ชม เสาหินพระเจ้าอโศก และ สถานที่ที่พระพุทธองค์พบยสะกุลบุตร 
นําชม พิพิธภัณฑ์สารนาถ   นมัสการพระพุทธรูปปางปฐมเทศนา ที่ขึ้นชื่อว่างดงามที่สุดในโลก ชม 
หัวเสาของพระเจ้าอโศก อันมีชื่อเสียง และชมวัตถุโบราณอื่น ๆ 
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นมัสการ มูลคันธกุฏิวิหาร   สร้างโดยท่านอนาคา ริกธัมมปาละ ในปี พ.ศ. 2465 -2474 ภายนอกสร้าง
เหมือนเจดีย์พุทธคยา สูง 100 ฟุต  ภายในวิหาร มีพระประธานเป็นพระพุทธรูปหล่อด้วยโลหะ 
จําลองแบบมาจากพระพุทธรูปหินแกะสลักปางปฐมเทศนา ที่มีความสวยงามที่สุดในโลก  และใต้
ฐานของพระพุทธรูปได้บรรจุพระบรมสารีริกธาตุที่ค้นพบที่เมืองตักศิลา และเมืองโอริสสา 
นําชม เจาคันฑีสถูป  สถานีที่พระพุทธเจ้าได้ทรงพบกับปัญจวัคคีย์เป็นครั้งแรก 

11.00 น. รับประทานอาหารกลางวันท่ีวัดไทย  
 ออกเดินทางต่อสู่ ...พุทธคยา  (ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 7 ชั่วโมง) 
19.00 น. รับประทานอาหารค่ําที่วัดไทย  // พักค้างคืน 
 

วันที่หก   พุทธคยา – ราชคฤห์      
06.30 น. รับประทานอาหารเช้าที่วัดไทย  
07.30 น. นําท่านไหว้พระสวดมนต์ ณ พุทธสถานสําคัญบริเวณต้นพระศรีมหาโพธิ์ พระมหาเจดีย์ พุทธคยา 

อันเป็นสถานที่ตรัสรู้ขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า และ พระแท่นวัชรอาสน์                    อนิมิส
เจดีย์ รัตนจงกรม สระมุจจลินทร์  

11.00 น. รับประทานอาหารกลางวันท่ีวัดไทย  // นําท่านทอดผ้าป่าถวายวัดไทยพุทธคยา 
บ่าย เดินทางชม แม่น้ าเนรัญชรา ชม สถานที่ที่พระพุทธเจ้าได้ทรงอธิษฐานเสี่ยงทายพระบารมี ลอยถาด

ทอง ชมบ้านนางสุชาดา ชมวัดพุทธนานาชาต ิอาทิ วัดญี่ปุ่น วัดจีน วัดธิเบต  
วัดสิขิม วัดภูฐาน ฯลฯ 

จากนั้น อิสระให้ท่านไหว้พร ปฏิบัติธรรม บริเวณต้นพระศรีมหาโพธิ์  
17.00 น. นําท่านออกเดินทางสู่ ... เมืองราชคฤห์  (ใช้เวลาประมาณ 2 ชั่วโมง) 
19.00 น. เดินทางถึง เมืองราชคฤห์   นําท่านเข้าสู่ที่พัก วัดไทยสิริราชคฤห์  
 รับประทานอาหารค่ําที่วัดไทย // หลังอาหารนําท่านทอดผ้าป่าถวายวัด 
 

วันที่เจ็ด   ราชคฤห์ – นาลันทา – ปัตนะ – เดลลี  
06.00 น. รับประทานอาหารเช้าที่วัดไทย  
07.00 น. นําท่านขึ้น เขาคิชฌกูฏ หนึ่งในเบญจคีรีที่โอบล้อมนครราชคฤห์ นมัสการ มูลคันธกุฏี  ที่ประทับ

ส่วนพระองค์ ของพระบรมศาสดา บนยอดเขา  นมัสการ กุฏิพระอานนท์  ถ้ าสุกรขาตา  ที่พระสา
รีบุตรบรรลุอรหันต์  และสถานที่พระเทวทัตกลิ้งหินใส่พระพุทธองค์ ชมวิวทิวทัศน์ของเมืองรา
ชคฤห์จากเบื้องสูง ผ่านชม วัดอัมพวัน ของพ่อหมอชีวกโกมารภัจน์    คุกที่คุมขังพระเจ้าพิมพิสาร 
และรอยเกวียนโบราณ 
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จากนั้น นําท่านสู่  วัดเวฬุวนาราม  หรือป่าไผ่ วัด แห่งแรกของโลก ที่พระเจ้าพิมพิสารสร้างถวายพระ
พุทธองค์ และพระสงฆ์  และเป็นที่แสดงโอวาทปาฏิโมกข์แก่ พระอริยสาวกทั้ง 1,250 องค์ ในวันจา
ตุรงคสันนิบาต เพ็ญเดือน ๓ ที่เรียกว่า  “มาฆบูชา” แล้วนําชม ตโปทา นที เป็นบ่อน้ําศักดิ์สิทธิ์ ซึ่งมี
สายน้ําอุ่นไหลจากเขาเวภารบรรพต ที่ชาวฮินดูเชื่อกันว่าสามารถรักษาโรคภัยไข้เจ็บได้ 

11.00 น. รับประทานอาหารกลางวันท่ีวัดไทย  
12.00 น. นําชม มหาวิทยาลัยนาลันทา  มหาวิทยาลัยสงฆ์ แห่งแรกของโลกที่เคยรุ่งเรือง และยิ่งใหญ่เมื่อพันปี

มาแล้ว  
13.00 น. นําท่านเดินทางสู่ ... เมืองปัตนะ  (ใช้เวลาในการเดินทางประมาณ 4 ชั่วโมง) 
17.00 น. เดินทางถึงเมืองปัตนะ  นําท่านเข้าสู่สนามบินภายในประเทศ 
18.30 น. ออกเดินทางสู่ ... กรุงเดลลี  โดย สายการบินคิงฟิชเชอร์   เที่ยวบินที่ IT 3347 
20.15 น. เดินทางถึงสนามบินภายในประเทศ   จากนั้นนําท่านสู่ สนามบินนานาชาติ 
 รับประทานอาหารค่ําภายในสนามบิน 

 

วันที่แปด   เดลลี – กรุงเทพฯ  

01.30 น. เดินทางกลับสู่…กรุงเทพฯ โดยสายการบินคิงฟิชเชอร์ เที่ยวบิน IT25 
07.05 น. เดินทางถึง กรุงเทพฯ โดยสวัสดิภาพ 

//////////////////////// 
 
เอกสารส าหรับใช้ยื่นวีซ่า (กรุณาเตรียมเอกสารตามที่ขอ) 
1.  ส าเนาทะเบียนบ้าน พร้อมเขียนเบอร์ที่สามารถติดต่อได้(ในกรณีที่สถานฑูตสอบถามรายละเอียดเพิ่มเติม) 
2.  รูปถ่าย 2 นิ้ว พื้นหลังสีฟ้า 4 รูป ส าหรับใช้ยื่นวีซ่าอินเดียและเนปาล 
เงื่อนไขการจองและการช าระเงิน 
 ช าระเงินมัดจ า ท่านละ 5,000 บาท ต่อท่าน  
 ส่งเอกสารในการท าวีซ่าให้ทางบริษัทฯ วันที่ 1 ตุลาคม 53   ท่านใดติดขัดเรื่องการส่งเอกสารเพื่อท าวีซ่ากรุณา

ติดต่อกลับบริษัท 
 ส าหรับส่วนที่เหลือ บริษัทฯจะขอเก็บค่า ใช้จ่ายทั้งหมดก่อนการเดินทางอย่างน้อย 2 0 วันท าการ  หรือภายในวันที่ 

15 ตุลาคม 53 
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เงื่อนไขการเดินทาง   

รายการ 8 วัน 
 

อัตราค่าบริการ   

ผู้เดินทาง 15 ท่านต่อคณะ  ท่านละ   38,000.- บาท 
พระเถระ และแม่ชี ราคาลดลง 2,000.-  บาท 
ทั้งนี้ คํานวณจากผู้เดินทางที่เป็นผู้ใหญ่อย่างน้อย  15 ท่าน ต่อหนึ่งคณะ 
 
อัตราตอนต้นช าระเป็นค่า 

1. ค่าตั๋วเครื่องบิน เดินทางไป-กลับ ที่ระบุในรายการเดินทาง 
       (ชั้นทัศนาจร-ซึ่งรับผิดชอบสัมภาระ ท่านละ 1 ชิ้น น้ าหนักรวมไม่เกิน 20 กิโลกรัม) 
2. ค่าพาหนะ รถโค้ชปรับอากาศ ขนาด 35 ที่นั่ง รับ-ส่ง และท่องเที่ยว ตามที่กําหนดในรายการ 
3. ชําระหนี้ธรณีสงฆ์ กรณีพักวัด (ห้องละ 3-5 ท่านโดยประมาณ) 
4. ค่าธรรมเนียมวีซ่าของประเทศอินเดีย และประเทศเนปาล  
5. ค่าธรรมเนียมการใช้สนามบิน ทุกสนามบิน ตามรายการ 
6. ค่าธรรมเนียมผ่านประตูเข้าชม สถานที่ต่าง ๆ ตามรายการ 
7. ค่าอาหารทุกมื้อ ตามที่ระบุในรายการ  (มีอาหารไทยเสริมทุกมื้อ) 
8. ค่าประกันอุบัติเหตุ วงเงิน 1,000,000 บาท ค่ารักษาพยาบาล วงเงิน 400,000 บาท 
9. ผู้อํานวยความสะดวกจากบริษัท และเจ้าหน้าที่ท้องถิ่นดูแลคณะตลอดการเดินทาง 
10. พระวิทยากรนําคณะสวดมนต์และบรรยายธรรม 

อัตราตอนต้นไม่รวม 
1. ค่าอาหารและเครื่องดื่มที่ผู้เดินทางสั่งเองนอกเหนือจากรายการ 
2. ค่าบริการ 3%-5% กรณีที่ชําระค่าใช้จ่ายตอนต้นด้วยบัตรเครดิต เนื่องจากค่าบริการส่วนนี้ บริษัทที่เป็น

เจ้าของบัตรเครดิตคิดเป็นค่าบริการ 
3. ค่าภาษีหัก ณ ที่จ่าย 3% และภาษีมูลค่าเพิ่ม 7 % (ถ้ามี) 

** หมายเหตุ** ก าหนดการเดินทางอาจเปลี่ยนแปลงได้ตามความจ าเป็นและเหมาะสม โดยค านึงถึงผลประโยชน์
ของผู้เดินทางเป็นส าคัญ 

 


